Plan prace Skolniho metodika prevence

Metodik prevence: Mgr. Hana Hadrbolcova
Kontakt: hadrbolcovah@zschlumcany.cz

Konzultaéni hodiny pro zéky: dle potieby
(jiny termin po piedchazejici domluve)
Konzultaéni hodiny pro rodice: termin konzultace po predchazejici domluveé
(viz kontakt)

Skolni metodik prevence vykonava &innosti metodické, koordina¢ni, informadni
a poradenské.

O svych cCinnostech vede pisemnou dokumentaci v souladu se Zakonem C¢.
101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajii a o zméné nekterych zakond ve znéni
pozdgjSich predpist.

Plan prace metodika prevence rizikového chovani zaku
na $kolni rok 2025-2026

« zajistfovat tvorbu Skolniho preventivniho programu $koly pro Zaky, jeho
kontrolu a realizaci

« pfipravovat a organizovat besedy k prevenci socialné patologickych jevii
(koufeni, zaSkolactvi, alkohol, drogy, ...)

 pfi realizaci preventivniho programu Skoly poskytovat odborné vedeni a
metodickou pomoc tfidnim ucitelim

« poskytovat poradenstvi v oblasti prevence nebezpecnych jevil
ohrozujicich zaky (zaSkolactvi, Sikana, kradeze, koufeni, experimentovani
s alkoholem 1 drogami aj.) pro zéky, rodiCe 1 ucitele

« poskytovat individudlni konzultace Zaktim kdykoliv dle potfeby

« diagnostikovat situaci v jednotlivych tfidnich kolektivech, zajiStovat
ochranu tém zaktim, ktefi se citi byt ohrozeni

« pomahat pfi rozpoznavani problémi a hledat ptipadnou pomoc u dalSich
odbornikt

o umoziovat Zakiim vyuzivani Schranky divéry v ramci prevence
rizikoveho chovani (Schranka divéry je umisténa v ptizemi Skolni
budovy vedle skiin¢k u nasténky)

« piipravovat nasténku s aktualni tématikou (upozoriiovat na vSe, co miize
negativn€ ovlivnit chovani a vychovu déti)

« snaZzit se o zapojovani zaka do nejriiznéjSich aktivit tak, aby sami
sledovali déni ve Skole, snazili se potlacit nepfiznivé vlivy a fesili
problémové situace



podilet se na vytvoreni Siroké nabidky volno€asovych aktivit pro vSechny
zéky

spolupracovat s vychovnym poradcem

spolupracovat s institucemi zajist'ujicimi odbornou pomoc v oblasti
preventivnich aktivit (policie, PPP, kurator pro mladez apod.)

pfipravovat podminky pro integraci zakl s poruchami chovani a podilet se
na vytvareni [VP (pro Zaky se SPCH)

vést pisemné zaznamy o rozsahu a obsahu Cinnosti a také navrZzenych a
realizovanych opatfenich

vést a pribézné aktualizovat databdzi spolupracovnikli §koly pro oblast
prevence socidlné-patologickych jevill (organy statni spravy, stiediska
vychovné péce, PPP, zdravotnickd zatizeni, policie, organy socialni péce,
centra krizové intervence apod.) a koordinovat spolupraci s t€émito organy
kontaktovat odpovidajici odborné pracovisté v pripade vyskytu socialné
patologickych jevil (ve spolupraci s vedenim §koly)

v ramci dal$iho vzdélavani studovat metodické materialy a zucastiovat se
Skolicich akci (poznatky preddvat dalSim pedagogickym pracovnikim)
prezentovat vysledky preventivni prace Skoly

Celoroéni ukoly:

Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodi¢i pii feSeni problémil jednotlivych
zak

Zvyseni osvétove ¢innosti tiidnich ucitel 1 ostatni pedagogt ve tiidach
Zavedeni jednotného postupu pedagogi pii feSeni rizikového chovani
zakl v souladu se

Skolnim Fadem, Skolnim planem proti Sikanovani a Krizovym planem
Skoly

Zkvalitnéni prace tfidnich ucitell na pravidelnych tfidnickych hodinach
ve spolupréaci se SMP

Zajisténi programt specifické prevence (uzivani alkoholu, koufeni, nasili
ve vztahu mladych lidi, rizika v dopravé, kybersSikana)

Zakovska rada — konzulové

r~rs

Zari
Pedagogicka rada — seznameni pedagogii s Krizovym planem Skoly;
plnéni ukola vyplyvajicich ze zavéri pedagogické rady
Schiizka poradenského pracovisté
Plan aktivit
Hravé zahgjeni Skolniho roku — Kulturni den
BESIP — Dopravni htist¢ Blovice



Rijen
Préace v jednotlivych tfidach, spoluprace s tfidnimi uciteli (depistaz
rizikového chovani)
Informace pro vSechny tfidy niz§iho stupné — konzulta¢ni hodiny,
schranka divéry, vystupy ze Skolniho planu proti Sikanovani a Krizového
planu Skoly
Schiizka poradenského pracovisté
ACET —Plavba po on-line mofi (preventivni program pro 5. ro¢nik)
Tyden duSevniho zdravi
0CZMU

Listopad
Pedagogicka rada

Preventivni program: Poruchy piijmu potravy
Konzulta¢ni odpoledne pro rodice

Prosinec
Vyhodnoceni miry a pfi¢in absence
Informace pro pedagogy — Krizovy plan Skoly (feSeni neomluvené
absence)
Schiizka poradenského pracovisté
Hasik -2. A, 2. B, 6. A
Mikulasska nadilka
Véno¢ni dobro¢inny trh

Leden
Pedagogicka rada — plnéni ukola vyplyvajicich ze zavéra pedagogické
rady
Schiizka poradenského pracovisté
Analyza prospéchu a chovani zaka
Hasik -2. A, 2.B, 6. A
ACET CR: Preventivni program Zvol si Zivot (Kult krasného t&la) - 6. a 8.
rocnik

Unor
Schiizka poradenského pracovisté
Monitoring v oblasti rizikového chovani
Lyzatsky kurz

Biezen
Schiizka poradenského pracovisté



Prevence kybersikana
Informace pro pedagogy, Skoleni (téma dle potieby pedagogii)

Duben
Schiizka poradenského pracovisté
Konzulta¢ni odpoledne pro rodice
Akce pro verejnost
Velikono¢ni jarmark

Kvéten

Schiizka poradenského pracovisté

Cerven

o Pedagogicka rada

« Schiizka poradenského pracovisté

« Informace pro rodice budoucich zakt

« Vyhodnoceni prace, zdvérecna zprava o plnéni Minimdalniho
preventivniho programu

« Skolni vylety

Pozn.: Pfipadné zmény a programy budou pritbézné dopliiovany béhem
Skolniho roku dle aktualni situace.



