Minimalni preventivni program Zakladni Skoly Chlumcany, okres
Plzen —

jih

2025/26

1. Zakladni tdaje o Skole:

Nazev a adresa Skoly, pro kterou plati
tento MPP

ZS Chluméany, okres Plzeti — jih,
Komenského 154, 334 42 Chlumcany

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. Irena Rampichové

Telefon na feditele

377 973 440, 602 407 255

E-mail na feditele

zschlumcanyl @volny.cz

Jméno Skolniho metodika prevence pro

Mgr. Hana Hadrbolcova

IL. stupent

Telefon 377 973 440

E-mail hadrbolcovah@zschlumcany.cz
Specializaéni studium Prave probihd (2. ro¢nik studia)
Realizator vzdélani INFRA, s. r. 0.

Jméno vychovného poradce Mgr. Jaroslava Rihova

Telefon 377 973 440

E-mail rihovaj@zschlumcany.cz

Specializa¢ni studium ano

Realizator vzdelani ZCU, Fakulta pedagogicka
Informacni zdroje

Vnitini informacni zdroje Skoly
Zakladni vnitini informacni zdroje skoly:
Webové stranky $koly — viechny dilezité informace (MPP, Skolni program proti §ikang,
Krizové plany skoly, Kontakty) lze najit na webovych strankach §koly v &asti Skola — Skolni
poradenské pracoviste.
Nasténky — informace jsou zvefejiiovany na trvale umisténé nasténce v budové Skoly,
obsahuji dulezita telefonni ¢isla, adresy a dals$i informace, které se vztahuji k tématim
zatazenych do MPP. Na vybéru témat na nasténce se mohou podilet sami z4ci.

Konzultaéni dny, konzulta¢ni hodiny — rodi¢e jsou na prvnich tfidnich schiizkdch

......



telefonického kontaktu moznost navstivit jednotlivé vyucujici, vychovnou poradkyni,
Skolniho metodika prevence v rdmci konzultacnich hodin a v ptfipad€ potfeby je mozné
domluvit 1 jiny termin schtzky.

Schranka divéry — zaci mohou vyuzivat schranku davéry, kterd se nachazi na spojovaci
chodbé¢ naproti skiinkam vedle nasténky.

Do schranky dvéry ma pfistup pouze SMP, VS, schranka je vybirana pravidelng,1 — 2x
tydné. Podnéty, dotazy a ohlasené piipady fesi tym SPP.

Odborna a metodicka literatura, asopisy a dals$i materialy dostupné ve Skole —
informacéni zdroje jsou k dispozici pro zaky i pro ucitele. Jednd se zejména o odbornou
literaturu zaméfenou na primarni prevenci a vychovné poradenstvi. SMP odebira odborny
Casopis — Prevence, ucitelé casopis Ttidni ucitel. Filmy na videokazetach a DVD tykajicich se
problematiky drog a jinych rizikovych faktorti jsou k dispozici u SMP. Odborné knihy a filmy

je mozné zapujcit a pouzit ve vyuce.

Dalsi vyuZivané webové stranky:
www.msmt.cz

www.poradenskecentrum.cz

WWW.ipp.cz

www.adiktologie.cz

www.drogy-info.cz www.zivot-

bez-zavislosti.czwww.prevence-

info.cz

Pocet pedagogickych
Pocet tiid Pocet zakt pracovnikl/asistentt
pedagoga
ZS 1. stupefi
8 158
ZS 11 stupeti
4 83
Celkem 18 ucitelt (z toho 2 vedeni
tiid/zéka/pedagogt 12 241 Skoly, 12 tfidnich uciteld,
na Skole 4 nettidni)
2 vychovatelky SD
7 asistentii pedagoga (z
toho jsou 2 zaroven
vychovatelkami SD)




2. Stru¢na charakteristika Skoly:

Zakladni skola Chlumc¢any se nachéazi na jiznim Plzensku. VétSina zaki pochazi z obce
Chlumcany, c¢ast zakd dojizdi z okolnich obci. Spadovy obvod Skoly tvofi tyto obce:
Chlumcany, osada Hrad¢any, DneSice. Jedna se o Giplnou Skolu s 1. az 9. postupnym ro¢nikem.
Skolu navitévuje celkem 241 zaki, ptisobi zde 25 pedagogickych pracovniki. Vyuka probiha
v jedné (3., 5., 6., 7., 8. a 9. ro¢nik) nebo dvou (1., 2. a 4. rocnik) paralelnich tfidach. V kazdé
tfide je Cast zakl mistnich a ¢ast dojizd¢jicich z okolnich obci.

Zakladni skolu tvofi celkem 2 budovy a télocvicna vzajemné propojené spojovacimi
chodbami. Kmenov¢ tiidy se nachazeji v centralni budové skoly (,,nova budova®), jedna tfida
se nachazi v byvalé u¢ebné¢ VV/HV ve staré budové VI. A). V suterénu jsou Satny, v pfizemi
jsou umistény t¥idy II. A, II. B, III. A, sborovna, feditelna, kancelar ucetni a vedouci Skolni
jidelny. V prvnim patfe jsou tfidy kmenové tiidy 1. A, I. B, IV. A, IV. B a cvi¢nd kuchyiika, ve
druhém patte jsou tfidy V. A, VII. A, VIIL. A a IX. A, odbornd jazykova ucebna, mistnost
vychovného poradce a kabinet.

V druhé ¢asti budovy (,,stara budova“) se v ptizemi nachazi jidelna a u¢ebna Vv/Hv —
nové kmenova tfida VI. A, v prvnim patie jsou dvé oddéleni Skolni druziny, odborna ucebna
fyzika/chemie/ptirodopis a odborna ucebna informatiky. Technicky stav je dobry a dle
finanénich moznosti obce stale zlepsovan. Skola ma k dispozici vlastni zahradu na $kolnim
pozemku, télocvi¢nu a rekonstruované venkovni htiste s umélym povrchem. Odborné pracovny
a ucebny jsou velmi dobfe vybaveny didaktickou technikou a pomickami (napf. i odborna
ucebna pro vyuku jazyki). Tento rok pfibyla i odborna u¢ebna pro pracovni ¢innosti

Ve skole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté, jehoz Cleny jsou feditelka Skoly,
metodi¢ka prevence a vychovna poradkyné. Cinnosti SPP koordinuje vedeni $koly. Clenové
tohoto tymu se pravidelné setkavaji a spolupracuji pii zajiStovani péce o zéky v jednotlivych
oblastech. Celkem piisobi na $kole 18 pedagogtl, 2 vychovatelky SD, 7 asistentek pedagoga.

Stravovani je zajiSténo ve Skolni jidelné, kterd se nachazi v ptfizemi ,,staré¢ budovy*
zékladni skoly.

2. Stanoveni cilu PP:

Cil:
ZlepSeni vztahii mezi zaky prostfednictvim vedeni
ttidnickych hodin

Ukazatele dosazeni cile: Nastaveni pravidel chovani ve tfidach

Snizeni poctu feSenych konfliktnich situaci mezi
zéky v prubéhu Skolniho roku 2025/26

L. stupen a II. stupeni — tematicky zaméetené
ttidnické hodiny dle aktualni situace. Na prvnim
stupni zafazovani aktivit z metodiky Jablikovi a
Zipyho kamaradi.

Zdavodnéni cile: Prioritou pro vytvofeni bezpecného klimatu Skoly
je klast diiraz ve vyuce na osobnostné socialni
vyvoj zakd.




Navaznost na dlouhodobé cile:

Rozvoj a podpora socialnich kompetenci
Zamgéieni pozornosti na projekty prevence
drogovych zévislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, nasili, Sikany a kyberSikany.

Cil:

Zlepsit védomosti a dovednosti pedagogi v
oblasti prevence rizikového chovani a
zefektivnéni jejich prace ve tfid¢ se zamefenim
na vytvareni pozitivniho klimatu, rozvoj
komunikacnich dovednosti a tspésné feseni
konfliktnich situaci

Ukazatele dosazeni cile:

Vytvoteni fungujiciho preventivniho tymu, ktery
se bude pravideln¢ setkavat.

Vzdelavani pedagogti v oblasti komunikaénich
dovednosti, feSeni konfliktnich situaci a klimatu
tridy.

Zduvodnéni cile:

Nekteti pedagogové neuméji efektivné pracovat
se tfidou v tfidnickych hodinach a podporovat
tak dobré vztahy ve trid¢.

Navaznost na dlouhodobé cile

Zajistit prabézné vzdelavani ostatnich pedagogti
v oblasti prevence rizikového chovani.

Nabizet materidly vyuzitelné ve vyuce.

Nabizet postupy feSeni krizovych situaci.
Podporovat zdravé a bezpecné klima Skoly a
ziskavat zpétnou vazbu o klimatu ve tfidach
pravidelnymi rozhovory s tfidnimi uciteli a
dalSimi pedagogy.

Cil:

Efektivni spoluprace s rodici a zéky

Ukazatel dosazeni cile:

Skola nabidne moznosti, diky kterym se rodice
budou moci zapojit do Zivota Skoly
prostiednictvim riznych Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Zduvodnéni cile:

Spoluprace s rodic¢i neni efektivné nastavena,
rodice piichazeji do Skoly fesit pouze kazenské
problémy a az na vyjimky se nezapojuji do
zivota Skoly.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Na tfidnich schiizkach, individualnich setkanich
(ucitel — rodi¢ — zak) a dalSich akcich skoly
informovat rodice o ¢innosti skoly, zhodnotit
dané obdobi a prospéch zakd, stabilizovat vztahy
rodina — Skola, ucitel — zak.




3. Skladba aktivit PP pro jednotlivé cilové skupiny:

a) Pedagogové:

Nazev a odborné zaméieni vzdélavani Tematicka setkani pro ucitele

Struc¢né charakteristika: Vzdélavani pedagogt v oblasti bezpe¢ného
klimatu tfidy, prace s emocemi a wellbeing.

Realizator/lektor: PPP Plzen

Pocet proskolenych pedagogt: Cely pedagogicky sbor

Pocet hodin:

Termin konéni: Ve druhém pololeti Skolniho roku 2025/26

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani

Struc¢na charakteristika: Mentoring nebo supervize pro tfidni ucitele
Realizator/lektor:

Pocet proskolenych pedagogt: 12

Pocet hodin:

Termin konani: Ve druhém pololeti skolniho roku 2025/26

b) Zaci:

Aktivity v ramci vyu€ovani 1. a 2. stupen:

1. stuperi

Primérni prevenci na prvnim stupni ma na starosti ttidni ucitel. S jednotlivymi tématy se Zaci
setkavaji predevsim v Ceském jazyce, prvouce, ptirodovéde a vlastivéde. Pti vyuce lze vyuzit
ruznych metod, napt. vyklad, samostatna prace, skupinova prace, projektové vyucovani nebo
vyuzit materialy Skoly z oblasti primarni prevence.

2. stuperi

Praci na druhém stupni je nutné zkoordinovat tak, aby byla probrana vSechna témata, ale
nedochazelo k jejich prekryvani a presyceni zakti informacemi. S tématy z oblasti prevence
pracujeme v predmétech obCanska vychova, vychova ke zdravi, télesna vychova, ptirodopis,
chemie, dé&jepis, Cesky jazyk a literatura. K praci s tématy lze vyuzit metod vykladu,
samostatné prace, prace s médii, projektové vyucovani, skupinova prace, hrani roli, prace
s materidlem, pfednasky a besedy.



Tematické bloky ve vyuce, zaméiené na prevenci rizikového chovani

Roc¢nik Predmét Vzdélavaci Téma Casova
oblast dotace
Prvouka Clovék a Zaskolactvi 1
jeho svét Rizikové sporty, doprava 1
Navykové latky 1
Kriminalita, vandalismus 1
Sikana, agrese 1
Tyrani, zneuzivani 1
Prvouka Clovék a Zaskolactvi 1
jeho svét Rizikové sporty, doprava 1
Navykové latky 1
Kriminalita, vandalismus 1
Sikana, agrese 1
Tyrani a zneuZivani 1
Prvouka Clovék a Sikana, agrese 1
jeho svét Rizikové sporty, doprava 1
Rasismus, xenofobie 1
Sexudlni rizikové chovani 1
Tyrani, zneuzivani
Navykové latky 1
Poruchy piijmu potravy 1
Kriminalita a vandalismus 1
Piirodovéda | Clovéka Rizikové sporty, doprava 2
jeho svét Sikana, agrese 2
Navykové latky 1
Sexualni, rizikové chovani 1
Tyrani, zneuzivani
Informatika | Informacni a | Zasady bezpecnosti prevence | 2
komunikaéni | rizik spojenych s pouzivanim
technologie | IT technologii
Piirodovéda | Clovékajeh | Rizikové sporty, doprava 2
svet Sikana, agrese 2
Navykové latky 2
Sexudlni rizikové chovani 1
Tyrani, zneuzivani
Poruchy piijmu potravy 0
I nformatika | Informacni a | Zasady bezpecnosti prevence | 2

komunikac¢ni
technologie

rizik spojenych s pouzivanim
IT technologii




6. Vychovake | Clovéka Zaskolactvi 1
zdravi zdravi Sikana, agrese 2
Rizikové sporty, doprava 1
Navykové latky 2
Poruchy piijmu potravy 2
Kriminalita, vandalismus 1
6. Informatika | Informaéni a | Zasady bezpecnosti prevence | 1
komunikacni | rizik spojenych s pouzivanim
technologie | IT technologii
6. Vychova k Clovék a Rasismus, xenofobie 1
obcanstvi spole¢nost
7. Vychovake | Clovéka Poruchy pfijmu potravy 2
zdravi zdravi Sexudlni rizikové chovani 1
Tyrani, zneuzivani 1
Navykové latky 4
Rizikové sporty, doprava 2
Sikana, agrese 2
Kriminalita, vandalismus 1
7. Vychovak Clovek a Rasismus, xenofobie, 2
obcanstvi spole¢nost extremismus
7. Informatika | Informacni a | Zasady bezpecnosti prevence | 1
komunikacni | rizik spojenych s pouzivanim
technologie | IT technologii
8. Vychovak Clovek a Kriminalita a vandalismus 1
obcanstvi spole¢nost
8. Informatika | Informacni a | Zasady bezpecnosti prevence | 1
komunikacni | rizik spojenych s pouzivanim
technologie | IT technologii
9. Vychova k Clovék a Kriminalita a vandalismus 1
obcanstvi spole¢nost
9. Chemie Clovék a Navykové latky 1
piiroda
9. Informatika | Informaéni a | Zasady bezpecnosti prevence | 1
komunikacni | rizik spojenych s pouzivanim
technologie | IT technologii
Pocet hodin celkem: 72




Specificka prevence:

Plan specifické prevence pro $kolni rok 2025/26

Ro¢nik:

Pocet zaka

Aktivity

1.

L A (19)
L. B (20)

Den pro zachranu zivota — poskytovani prvni pomoci
0CZMU

Den dusevniho zdravi

Ttida plnd pohody

1L A (16)
IL. B (14)

Den pro zachranu zivota — poskytovani prvni pomoci
0CZMU

Hasik

Den dusevniho zdravi

Ttida plna pohody

1L A (25)

Den pro zachranu Zivota — poskytovani prvni pomoci
0CZMU

Den dusevniho zdravi

Ttida plna pohody

Moje cesta na svét (NIPZ)

IV. A (18)
IV. B (20)

Den pro zachranu Zivota — poskytovani prvni pomoci
Den dusevniho zdravi

0CZMU

Ttida plna pohody

BESIP

Kamaradem byt, kamarady mit (ACET)

V. A (26)

Den pro zachranu Zivota — poskytovani prvni pomoci
0CZMU

Den dusevniho zdravi

Ttida plna pohody

Dobrodruzstvi dospivani (NIPZ)

Plavba po online moti (ACET)

VI A (19)

Den pro zachranu Zivota — poskytovani prvni pomoci
0CZMU
Hasik

VIL A (20)

Den pro zachranu Zivota — poskytovani prvni pomoci
0CZMU

Den dusevniho zdravi

Zvol si zivot: kult krasného téla (ACET)

VIIL A (22)

Den pro zachranu zivota — poskytovani prvni pomoci
0CZMU

Den dusevniho zdravi

Neéekané téhotenstvi (NIPZ)

Zvol si zivot: kult krasného téla (ACET)

IX. A (22)

Den pro zachranu Zivota — poskytovani prvni pomoci
OCZMU

Den dusevniho zdravi

J.A.K z minusu na plus (Hope4Kids)




Néazev programu:

,»Pro zivot™ /Moje cesta na svét, Dobrodruzstvi
dospivani

Typ programu VSeobecnd prevence
Struc¢né charakteristika Program inspiruje zaky k pozitivnimu pohledu na sebe
programu sama, na zivot na lidskou dustojnost, lasku manzelstvi ¢i

partnerstvi a ukazuje pozitivni vyznam lidské sexuality
ve vztahu lasky, jak formou prezentace informaci, tak i
napf. interaktivni skupinovou diskuzi, individualnim
zapojenim jednotlivych zaka nebo nacvikem
dovednosti.

Realizator programu

Nérodni iniciativa pro Zivot

Cilovéa skupina

Zacill. A.a V. A

Pocet zakli v programu

25+26

Pocet hodin programu

2 vyul. hodiny v kazdém ro¢niku

Navaznost na cile MPP

ZlepsSeni vztaht mezi zaky pomoci interaktivnich
programu

Ukazatele uspésnosti

Splnéni vychovné vzdélavacich cilti programu, pratelska
atmosféra

Termin

24.2.a8.4.2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Hana Hadrbolcové

Nézev programu:

,,Pro zivot*/ Necekané t¢hotenstvi

Typ programu

Vseobecna prevence

Struc¢na charakteristika programu

Program je zaméfen na podporu zdravého zivotniho stylu a
prevenci sexualniho rizikového chovani. Lekce sméfuje a
vychovava k odpovédnosti za navazovani partnerskych
vztahtl, vyzdvihuje hodnoty jako je hodnota lidského
zivota, vérnost, panenstvi a vede mladé lidi k tomu, aby
pristupovali k sexu odpovédné, zdrzenlivé a vidéli sex z
hlediska zdravi a trvalych partnerskych vztaha. Je
zavrSenim komplexniho programu ,,Pro zivot*, ktery
poskytuje NIZ pro 4., 6. a 9. roénik ZS.

Realizétor programu Narodni iniciativa pro zivot
Cilova skupina Zaci VIIL A

Pocet zakli v programu 22

Pocet hodin programu 2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

ZlepSeni vztahit mezi zaky II. stupné prostiednictvim
interaktivniho programu

Ukazatele uspé$nosti

Splnéni vychovné vzdélavacich cilii programu,
pratelskd atmosféra

Termin

8.29.4.2026

Zodpovédna osoba

Mgr. Hana Hadrbolcova




Néazev programu:

Trestni odpoveédnost — zékladni pravni povédomi,
kyberkriminalita

Typ programu

Vseobecna prevence

Struc¢né charakteristika programu

Program je zaméten na pravni povédomi o rizikovém
chovani na socidlnich sitich a v kyberprostoru obecné.
Zamg¢fteni na digitalni stopu, nebezpeci zvetejiiovani
intimniho obsahu, §ifeni nelegalniho materialu na
sitich.

Realizator programu Metodik prevence PCR
Cilova skupina Zaci IX. A

Pocet zakl v programu 22

Pocet hodin programu 2

Navaznost na cile MPP

K prevenci rizikového chovani vyuzivat riizné
ptilezitosti, formy a metody

Ukazatele uspésnosti

Projeveny zajem zakii o téma, otazky, naméty k
diskuzi

Termin

2. pololeti sk. roku 2025/26

Zodpovédna osoba

Mgr. Hana Hadrbolcova

Nézev programu:

Dopravni htisté v Blovicich

Typ programu

Primérni prevence

Struc¢na charakteristika programu

Zaci se seznamuji s pravidly silni¢niho provozu —
teoreticky 1 prakticky

Realizétor programu

BESIP/Dopravni hiist¢ v Blovicich

Cilové skupina

ZacillL A, IV.A,IV.B.aV. A

Pocet zakli v programu

25+ 18+20+26

Pocet hodin programu

8 hodin

Navaznost na cile MPP

Preventivni aktivity zaméfit na snizeni rizik v doprave

Ukazatele uspésnosti

Snizeni poctu rizikového chovani v dopraveé pii ceste
do/ze skoly

Termin 7411 2025 + jaro 2026
Zodpovédna osoba TU
Nazev programu: Hasik

Typ programu

Primérni prevence

Struc¢na charakteristika programu

Z4ci se seznamuji s otazkou pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva — teoreticky i prakticky

Realizator programu

Hasi¢sky zachranny sbor Plzeniského kraje, Por. Mgr.

Staiglova
Cilové skupina Zacill. AJ/Il. BaVL A
Pocet zakli v programu 16+14+19
Pocet hodin programu 2 bloky po 60 minutach

Navaznost na cile MPP

Preventivni aktivity zamé&fit na praktické dovednosti

Ukazatele uspésnosti

ZlepSeni znalosti a praktickych dovednosti pii riziku
vypuknuti pozaru a dalSich ohrozujicich situaci

Termin

16.12.2025a9. 1. 2026

Zodpovédna osoba

TU




Nézev programu:

Plavba po on-line mofi

Typ programu

Primérni prevence

Struc¢na charakteristika programu

Program pomaha zakiim rozpoznat rizika spojena

s uzivanim internetu a uci je, jak se chranit pted on-
line nebezpecim. Dé&ti fesi konkrétni situace z on-line
prostiedi a stanovuji pravidla bezpecného chovani na
internetu.

Realizétor programu ACET

Cilova skupina Zaci V. A

Pocet zakli v programu 26

Pocet hodin programu 2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Preventivni aktivity zamé&fit na praktické dovednosti

Ukazatele uspésnosti

ZlepSeni znalosti a praktickych dovednosti pii
pouzivani internetu

Termin

23.9.2025

Zodpovédna osoba

Reditelka §koly

Nézev programu:

Kamaradem byt, kamarady mit

Typ programu

Primérni prevence

Struc¢né charakteristika programu

Interaktivni program zamétfeny na stmelovani
kolektivu, prevenci Sikany, sobectvi, budovani
spolecného kamaradstvi.

Realizator programu ACET

Cilova skupina ZaciIV.AalV.B
Pocet zakl v programu 18a20

Pocet hodin programu 2 vyucovaci hodiny

Navaznost na cile MPP

Preventivni aktivity zaméfit na praktické dovednosti

Ukazatele uspésnosti

ZlepSeni klimatu tfid, stmeleni vztaht mezi zaky a
mezi zaky a ucitelem

Termin

14. 10. 2025

Zodpovédna osoba

Mgr. Hana Hadrbolcova

Nézev programu:

Zvol si zivot: kult krasného téla

Typ programu

Primérni prevence

Struc¢na charakteristika programu

Z4ci se u¢i odolavat tlakiim moderni doby, podporuje
jejich dusevni zdravi. Podporuje sebepfijeti, zdravé
sebeuvédoméni. Nauci se rozpoznat rizika poruch
piijmu potravy, pochopeni ditvodu sebeposkozovani a
ditlezitost vnitinich hodnot oproti vnéjSimu vzhledu

Realizétor programu

ACET

Cilové skupina

Z4aci VIL A a VIIL A

Pocet zakli v programu

20a22

Pocet hodin programu

2 bloky po 2 vyucovacich hodinach

Navaznost na cile MPP

Preventivni aktivity zamé&fit na praktické dovednosti

Ukazatele uspésnosti

ZlepSeni zdravého sebevédomi, sebepfijeti, zlepSeni o
poveédomi nebezpeci kultu téla prezentovaného na
sitich a v médiich, uvédomi si dileZitost vnitinich
hodnot.

Termin

27.1.2026

Zodpovédna osoba

Hana Hadrbolcova




Nézev programu:

Den dusevniho zdravi

Typ programu

Primérni prevence

Struc¢na charakteristika programu

Cilem projektu je rozvoj kompetenci zaki v oblasti
zdravého zivotniho stylu a podpory dusevniho zdravi,
psychohygieny.

Cilovéa skupina

Zaci 1. —9. roéniku

Navaznost na cile MPP

Prevence rizikového chovani

Ukazatele uspésnosti

Zaci a ucitelé se ve Skole citi dobte, navazuji funk¢ni a
podpiirné vztahy a mohou naplno rozvinout svij
potencial

Termin

Rijen — listopad 2025

Zodpovédna osoba

SMP, TU

¢) Rodice

Nézev projektu:

Skola je tu i pro rodige

Typ programu:

Primérni prevence

Struc¢né charakteristika programu

Cilem projektu je podpofit spolupraci a dobré vztahy s
rodic¢i naSich zakd, otevfit Skolu §irsi vefejnosti a
priblizit jim smér naseho plisobeni na détskou osobnost
a ziskat partnery, kteti ndm budou napomocni nebo se
stanou alespon nasimi sympatizanty.

Vénocni tvofivé dilny, Vanocni charitativni jarmark
pro veiejnost, sportovni odpoledne.

Cilovéa skupina

Zaci a rodi¢e/zékonni zastupci

Navaznost na cile MPP

Podpora a rozvoj spolupréce s rodic¢i/zakonnymi
zastupci zakl

Ukazatele uspéSnosti

Pocet u¢astnikil na jednotlivych aktivitach projektu
Pozitivni zpétna vazba (zhodnoceni) projektu od zakii,
zakonnych zastupct, rodicl a ucitelll.

Zodpovédna osoba

Skolni metodik prevence, vedouci sekci

Nazev projektu:

Kybersikana — prednasky pro rodice

Typ programu:

Primérni prevence

Struc¢na charakteristika programu

Cilem projektu je informovat rodice pted nebezpecim,
které ¢iha na jejich déti na socidlnich sitich,
chatovacich skupinach (WhatsApp, TikTok, Facebook,
Snapchat, Instagram). Poskytnout povédomi, jak se
tomuto nebezpeci na internetu branit a jak o ném

s détmi mluvit. Zabezpecit technologicka zafizeni pied
hrozbami a utoky.

Cilovéa skupina

Zaci a rodi¢e/zékonni zastupci

Navaznost na cile MPP

Podpora a rozvoj spolupréce s rodi¢i/zakonnymi
zéastupci zak.

Ukazatele uspésnosti

Pocet u¢astnikil na jednotlivych aktivitach projektu
Pozitivni zpétna vazba (zhodnoceni) projektu od zakii,
zakonnych zastupct, rodicl a ucitell.




Realizator ZS Chlumé&any

Zodpoveédna osoba Skolni metodik prevence, vyuéujici informatiky (a
SPP)
Jaro 2026

Termin

Nazev projektu

Struc¢né charakteristika projektu Informovani rodict o preventivnich programech a
aktivitach prosttednictvim Skoly OnLine
Realizétor Informacni zpravy pro rodice z oblasti prevence
rizikového chovani — zneuzivani ndvykovych latek,
technologie (socialni sité, WhatsApp...) a prevence
Termin kondani Mgr. Hana Hadrbolcovd)

Zodpovédna osoba Pribézné ve Skolnim roce 2025/26

Informovani rodict o preventivnich aktivitach:

- konzulta¢ni dny

- konzulta¢ni hodiny

- Skolni informaéni nasténka (2. patro Nové budovy)
- webov¢ stranky Skoly: http://www.zschlumcany.cz/
- $kolni informaéni systém: SkolaOnLine

5. Monitoring a evaluace

Situace Skoly v oblasti rizikového chovani zakii a pravidel bezpecné Skoly je pribézné
monitorovana. Cilovymi skupinami, které slouzi jako uzitetné zdroje informaci, jsou Zaci,
rodice, ucitelé a skola jako celek.

Pro monitorovani ndzor jsou vyuzivany ankety, informace od tfidnich ucitelti, zdznamy
Skolniho metodika prevence, zdznamy cetnosti rizikového chovani (zejména od tfidnich
ucitelt), zapisy z vychovnych komisi, sociometrickd Setfeni ve vybranych ttidach, pozorovani

prostiedi Skoly a chovani déti v ném apod.

6. Prilohy PP pro rok 2025/2026

Piiloha ¢.1: Skolni program proti §ikang
Ptiloha ¢.2: Krizové plany Skoly
Ptiloha ¢.3: Kontakty



Skolni ¥ad

Skolni #ad neni piilohou MPP. Celé znéni $kolniho fadu lze najit na webovych strankach
$koly v sekci Skola — Utedni deska. Skolni ¥ad je podrobn& zpracovany, vyjmenovava prava
a povinnosti zakl a jejich zakonnych zéastupct, prava a povinnosti pedagogickych pracovnik,
pravidla pro hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka, provoz a vnitini fad Skoly, podminky
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pted socialné patologickymi jevy
a pred projevy diskriminace, nepfatelstvi nebo nasili. Vynatek Skolniho ¥adu je vyti§tén
v zakovském prikazu a seznameni s aktudlnim znénim stvrzuji rodice 1 Zaci svym podpisem.

Preventivni program bude v pribéhu roku dopliiovan (terminy aktivit, pocty proskolenych
zakl, volnocasové aktivity, kontakty). Aktudlni verze je k nahlédnuti u skolniho metodika
prevence a na webovych strankach $koly. Zaci i rodi¢e budou s timto programem seznameni
prostiednictvim tfidnich ucitelli v ramci setkani s Zaky a konzultacnich dni.

V Chlumcanech dne 31. 8. 2025 Mgr. Hana Hadrbolcova, SMP

Priibézné aktualizace budou doplnény.



